e DBruxism Smart Application for Devices

Gentile paziente,
il Bruxismo € un disturbo poco conosciuto, di difficile diagnosi e gestione, per cui serve, oltre ad

uno strumento idoneo, la sua massima collaborazione.

BruxApp € un’applicazione dedicata al Bruxismo, unica al mondo, ideata ed utilizzata dai piu
importanti esperti internazionali, come progetto di ricerca epidemiologica del Bruxismo della

veglia, ed e stata tradotta in 25 lingue da altrettanti gruppi di ricerca.
Ad oggi, & quindi l'unico strumento che le consentira di conoscere e gestire facilmente questa
condizione; allo stesso tempo, il suo dentista potra eseguire una diagnosi corretta ed una

valutazione obiettiva della eventuale presenza del bruxismo della veglia.

Qua trovera poche semplici istruzioni per scaricare I'applicazione

ALERT GIORNALIERI
Alert Diurno
O 10 O 15 O 20 0O 25

DURATA DEL CONTROLLO
Numero di giorni
07 O15 O30 0O 60

Alert Risveglio O si O no



Come scaricare BruxApp

iPhone

Selezionare l'icona @

Selezionare l'icona “Cerca”

Scrivere:  bruxapp

Trovera la pagina di BruxApp

DS N N NN

Una volta scaricata € indispensabile autorizzare le notifiche di BruxApp, ma non le

arrivera alcun tipo di notifica pubblicitaria.

Compatibilita da iPhone 5 e superiori iOS 9.3 e superiori

Android

Selezionare l'icona <%, Google Play m

v

>3

Nella barra di ricerca in alto scrivere: bruxapp '

Trovera la pagina di BruxApp
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Una volta scaricata, € indispensabile utilizzare questi due settings:

a) In "Autorizzazioni App" deve essere attivata I' archiviazione dei dati di BruxApp
b) Il “risparmio energetico” della batteria deve essere disattivato.

Compatibilita con Android 6 e superiori

Puo esportare i dati (anonimi e non sensibili) a questo indirizzo e-mail:

oppure via WhatsApp al n°:

Per maggiori informazioni sul Bruxismo e sul corretto utilizzo di BruxApp visiti il sito

WWW.BRUXAPP.INFO



